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Obiettivi Del Corso

Il corso ha I’obiettivo di portare a conoscenza i partecipanti riguardo lo sviluppo visivo e visuo-motorio
del bambino, in modo da imparare a osservare e riconoscere eventuali problematiche attraverso i test di
valutazione optometrica. Capire, sperimentare e riconoscere i test necessari per la valutazione del
bambino in funzione dell’eta ¢ importante per costruire la scheda di valutazione optometrica pit

adeguata. Si propone anche di permettere ai partecipanti di imparare alcune gestioni di casi attraverso
esempi pratici.

Descrizione

Il corso BLENDED ¢ composto da due lezioni in FAD Sincrona su piattaforma dedicata e una lezione
RESIDENZIALE, di laboratorio in presenza. Le lezioni saranno tenute da quattro docenti che hanno
esaminato 1 diversi aspetti coinvolti nello sviluppo visivo del bambino in eta pediatrica, nel rispetto del
proprio ruolo e alla propria competenza, affronteranno tematiche che coinvolgono processi di osservazioni
e riconoscimento di problematiche visive e applicazione dei piu adeguati test visivi optometrici.

Obiettivo formativo ECM

Obiettivi formativi tecnico-professionali:

18. Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di
ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, 1vi incluse le malattie rare e la medicina
di genere

Modalita di erogazione
Erogazione FAD Sincrona: tramite piattaforma https://www.centrostudi.online
Erogazione RESIDENZIALE presso Andreola Center Hotel — via D. Scarlatti, 24 - Milano

Programma del corso
Modulo FAD SINCRONA
11 gennaio 2026 (ore 9:00 — 13:00)
Prima giornata: Imparare a capire la presenza di problematiche gravi
- Osservazione della salute oculare
- Osservazione del bambino
- Campanelli di allarme per progressione miopica
- Come collaborare con il medico
- Patologie visive legate all’eta pediatrica
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25 gennaio 2026 (ore 9:00 — 11:00; pausa; 11:30 - 13:30)
Seconda giornata: Costruire ed organizzare una valutazione visiva optometrica
- Test optometrici

- Impostazione di una valutazione e costruzione della scheda studio

- Organizzazione dei tempi e dei costi

Modulo RESIDENZIALE
2 febbraio 2026 (ore 9:00 — 18:30)
Terza giornata: Impariamo a eseguire 1 test
- Laboratorio: esecuzione dei test su bambini

- Consigli di prescrizione

- Presentazione di casi clinici

Docenti:

Dott.ssa Nadia Mattioli (Laureata in Ottica e Optometria)
Dott. Simone Santacatterina (Laureato in Ottica e Optometria)
Dott. Giovanni Neri (Medico Oculista)

Dott. Federico Ruoli (Medico Oculista)

Responsabile Scientifico dell’evento
Dott.ssa Nadia Mattioli
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